
L’Instant Fraîcheur

Crème d’avocat à la coriandre, salade de poulpe et 
pickles de légumes

Saumon confit à l’huile citronnée, fenouil « cru et 
cuit » et sauce vierge

Fromage affiné de nos régions, petit pain bio

Forêt noire revisitée, cerise & chocolat noir Manjari

L’Instant Craquant

Poireaux brulés en vinaigrette de soja et sésame, 
croûtons et jambon Serrano

Terrine de bœuf braisé, sauce ravigote, carottes rôties 
et copeaux de parmesan

Fromage affiné de nos régions, petit pain bio

Éclair façon Paris-Brest, praliné fondant

Plateau repas élaboré chaque jour en fonction des arrivages de produits frais. 
Vous pouvez commander  ce plateau jusqu'à 10h pour une livraison le jour même

L’instant du jour

Mon traiteur à la maison ou au bureau

Plus simple. Plus rapide. Toujours aussi délicieux ! 
Passez vos commandes sur le site falcouchezvous.fr. 
Nous restons joignables par téléphone et par mail pour  
toutes commandes ou devis sur mesure.

05 62 89 04 77

livraison@falcou.fr

Pour le mois de Mars, notre Chef vous propose...

MENUS AFFAIRE | 23,10 € TTC (21,00€ HT)



L’Instant Végétarien

Tarte fine à la ricotta, salade de légumes, vinaigrette 
aux agrumes et crumble de parmesan

Patate douce rôtie, feta, granola et gel miso

Fromage affiné de nos régions, petit pain bio

Tarte citron & citron vert, meringue fondante et gel 
d’agrumes

L’Instant Plaisir

Tataki de bœuf, radis noir en rémoulade, vinaigrette 
miel et moutarde

Cabillaud confit, crémeux de chou-fleur caramélisé et 
rôti, noisettes torréfiées

Fromage affiné de nos régions, petit pain bio

Finger exotique, noix de coco & mangue confite

La Signature du Chef
Menu surprise élaboré par notre chef avec des 
produits gourmands et haut de gamme.

Plateau avec plat principal micro-ondable

Plateau avec plat principal micro-ondable

MENU PLAISIR | 26,95 € TTC (24,50 € HT)

MENU SIGNATURE | 33,00 € TTC (30 € HT)

www.falcouchezvous.fr 05 62 89 04 77 - livraison@falcou.fr

Les commandes doivent être passées avant 17h et confirmées avant 
18h pour une livraison le lendemain entre 10h30 et 12h30. 
Livraison gratuite dans un rayon de 15km autour de Toulouse à partir de 
88€ TTC (80€ HT ). En dessous, livraison à 16,50€ TTC (15€ HT). Au-delà de 
ce rayon, livraison sous condition (nous contacter). 


